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„Tanz der Elemente“ 
 
 

 
 

 
Erde / Feuer / Wasser / Luft sind nicht nur notwendig für unser 
Leben auf der Erde, sondern jedes dieser Urkräfte verkörpert 
bestimmte Qualitäten, die wichtig sind für unsere innere Balance. 
 
Verbinde Dich in diesem Workshop über Tanz mit diesen 
Elementen und spüre dabei welche Kraft sie in Dein Leben bringen 
und wie wichtig sie für Dich sind. 
 
 
 
 
 
wann: Samstag, den 22.09.18 14.30 – 17.30 Uhr 
wo: TriYogaCenter, Am Leichborn 18-20, 55124 Mainz-Gonsenheim 
Teilnahmegebühr 35 € 
 
 
 
Anmeldung: 
 
Petra Pika 
Maiglöckchenweg 9 
55126 Mainz 
06131-475335 oder 0171-7970796 
petra.pika@web.de 

 


