
DanseVita 

Fire of African Groove 

                       Nadin Exel 

 

Tanz und Musik ist eins: 
Tanz ist sichtbare Musik -  Musik ist hörbarer Tanz 

                                                                                    (afrikanisches Sprichwort) 

 

In Afrika hat der Tanz einen anderen Stellenwert als bei uns in Europa. 

Es wird getanzt zu allen Anlässen des Lebens: Tanz und Musik gehören 

zum Leben dazu. Sie verbinden die Menschen untereinander und bringen 

sie in ihre ursprüngliche Lebenskraft. 

Entfache dein Lebensfeuer bei afrikanischen Rhythmen, mal wild, mal 

ruhig und lass dich mitnehmen in den Groove Afrikas. 

 

Samstag, den 08.04.17 11.00 – 17.30 Uhr (inkl. 1 ½ Std. Pause) 

TriYogaCenter , Am Leichborn 18-20, 55124 Mainz-Gonsenheim 

Teilnahmebeitrag 50 € 

 
 

Anmeldung: 
Petra Pika 
Maiglöckchenweg 9 
55126 Mainz 

06131-475335 oder 0171-7970796 
petra.pika@web.de 


